
Información hospitalaria
Hay un grupo de voluntarios que tienen acceso a recursos en constante

cambio que no se mencionan en este folleto. Llame o envíe un mensaje de
texto al +1 (619) 800-2083 (NO disponible con WhatsApp) para obtener

ayuda.

Si vas al hospital en ambulancia.

 Asegúrese de llevar todas sus pertenencias, especialmente sus 
identificaciones y otros documentos importantes.

 Si viaja con alguien mayor de 18 años, la Aduana y la Patrulla Fronteriza 
probablemente lo separarán. Si viaja con niños menores de 18 años, se les 
debe permitir que lo acompañen. Si es su hijo quien necesita atención 
médica, se le debe permitir acompañarlo. Si lo separan, asegúrese de tener 
una manera de comunicarse con su familia después de que le den el alta del 
hospital.

En el hospital

 El hospital no puede obligarte a hacer nada, salvo en circunstancias muy 
concretas. Como mínimo, su equipo de atención hospitalaria debe explicarle 
qué quieren hacer, por qué y los riesgos y beneficios. También deben estar 
listos para brindar alternativas y responder cualquier pregunta que pueda 
tener. La decisión sobre lo que sucede, en última instancia, es tuya.

 Lo llevarán a la sala de emergencias de un hospital donde le preguntarán por 
qué vino/qué le pasa, le darán algunos documentos para completar (trate de 
ser lo más preciso posible, pero no es necesario que revele nada que no 
sepa). desea) y controle sus signos vitales (temperatura, presión arterial, 
frecuencia cardíaca, frecuencia respiratoria, saturación de oxígeno).

 Se le pedirá que espere en la sala de espera hasta que alguien le devuelva la 
llamada, lo que puede tardar hasta más de 4 horas.

 Por ley, los hospitales están obligados a proporcionar servicios de 
interpretación. Puede y debe pedir que los miembros del equipo utilicen un 
intérprete para hablar con usted si el inglés no es un idioma con el que se 
sienta cómodo en este contexto.

 Si desea hablar con alguien con acceso a recursos adicionales, llame 
al +1 (619) 800-2083.

Después del hospital

 A veces, el equipo de la sala de emergencias le recomendará que recoja 
recetas, medicamentos u otros suministros; si desea ayuda para obtenerlos, 
llame o envíe un mensaje de texto al +1 (619) 800-2083.

 No ha sido procesado por CBP pero aún puede solicitar asilo.

Número de recurso de carrera voluntaria: +1
(619) 800-2083 

(NO disponible con WhatsApp)
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o Debe presentar esa solicitud dentro de 1 año o 365 días de “ingresar” 
a “EE.UU.”

o Puede utilizar las siguientes redes de servicios legales para buscar un 
abogado que pueda ayudarlo:

 Red de defensores de la inmigración : 
https://www.immigrationadvocates.org/nonprofit/legaldirectory/

 Proyecto de Justicia de Inmigración de la Asociación de 
Abogados de Estados Unidos: 
https://www.americanbar.org/groups/public_interest/immigration/
projects_initiatives/immigration-justice-project/contact-us/ o 
llame al +1 (619) 255-8810

 Si está separado de su familia, existen recursos locales para ayudarlo con
la reunificación. Llame o envíe un mensaje de texto al 323-542-4582 para 
obtener ayuda.

 Eres libre de viajar a tu destino final en este momento.

o Si se hospeda localmente, el hospital debería poder proporcionarle 
transporte. Si no pueden, llame o envíe un mensaje de texto al +1 
(619) 800-2083 y un voluntario le ayudará a organizar su transporte.

o Si tienes pasaporte (no una copia de tu pasaporte) y los medios para 
pagar tu billete, puedes viajar libremente en avión. Pídale al hospital 
que lo lleve al aeropuerto. Si no pueden, llame o envíe un mensaje de 
texto al +1 (619) 800-2083 y un voluntario le ayudará a organizar su 
transporte.

o Si no tiene pasaporte o necesita tiempo para planificar su destino, 
llame o envíe un mensaje de texto al +1 (619) 800-2083 y un 
voluntario lo ayudará. Muchas veces hay recursos para alojamiento y 
comida para unos días mientras se arreglan los detalles.

 Si necesita atención médica de seguimiento, el hospital debería poder 
brindarle recursos según el lugar al que vaya y cuál sea la necesidad médica.
Si no pueden brindarle recursos, llame o envíe un mensaje de texto al +1 
(619) 800-2083 y un voluntario intentará ayudarlo.

Número de recurso de carrera voluntaria: +1
(619) 800-2083 

(NO disponible con WhatsApp)
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